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ВНУТРЕННЕЕ ОКРАШИВАНИЕ ЗУБОВ
К внутреннему окрашиванию зубов относится окрашивание 
более глубоких (внутренних) слоев эмали. Обычно оно 
вызвано следующими причинами:
• возрастными изменениями;
• дефектами развития зубных тканей;
• приемом некоторых видов антибиотиков в период 
формирования зубов;

• курением.

Белизна вашей улыбки также зависит от пищи, которую вы 
употребляете. Причиной возникновения внутреннего или 
внешнего окрашивания являются следующие виды продуктов 
и напитков: 
• табачные изделия;
• кофе;
• чай;
• красное вино;
• окрашенные фруктовые соки;
• карри; 
• соя; 
• напитки колы;
• микроэлементы в артезианской воде.

ВИДЫ ОТБЕЛИВАНИЯ
Если вы недовольны цветом своих зубов, обратитесь к 
своему зубному врачу или стоматологу-гигиенисту, и вам 
разъяснят различные методы отбеливания зубов, включая:

 До После

Отбеливание

Металлокерамика

Виниры

Вкладки

СИСТЕМА CREST PROFESSIONAL WHITESTRIPS
Технология отбеливания, обеспечивающая заметное 
улучшение цвета зубов

• Полоски Crest® Whitestrips содержат перекись водорода, 
которая удаляет пятна внутри зуба

• Тонкие, прозрачные, гибкие полоски, которые 
наклеиваются на зубы

• Вся процедура занимает 30 мин. два раза в день в течение 
3-х недель

Эмаль

Полоски Crest 
Professional Whitestrips

Перекись водорода

Окрашенный внутренний 
слой эмали

Перекись водорода 
с полоски проникает 
в эмаль и отбеливает 
темные пигменты

Улучшение цвета зубов через 3 недели после начала 
применения

До После
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УХОД ЗА ЗУБАМИ ПОСЛЕ ОТБЕЛИВАНИЯ

После проведения любых видов 
отбеливания повседневных уход за 
зубами является основной 
сохранения их белизны. 
Использование зубной пасты 
Crest® Vivid White обеспечивает 
длительную защиту от образования 
новых пятен и уход за полостью 
рта. Основной компонент зубной 
пасты Crest Vivid White 

гексаметафосфат натрия обладает отбеливающим и 
противокариесным действием.

Пятна на 
поверхности эмали 

зуба

Отторжение 
пятен

Crest Vivid White 
отторгает пятна с 
поверхности зуба…

Crest Vivid White 
отторгает пятна с 
поверхности зуба…

ЭФФЕКТИВНОЕ ОТБЕЛИВАНИЕ

Crest Vivid White 
закрепляется на 
поверхности зуба

Удаление пятен

...и предотвращает 
образование новых 

пятен

...и предотвращает 
образование новых 

пятен

ДОЛГОВЕЧНОСТЬ ОТБЕЛИВАНИЯ ЗУБОВ

Спросите своего зубного врача, подходят ли вам следующие 
виды продукции Crest:
• система отбеливания зубов Crest Whitestrips Supreme
• зубная паста Crest Vivid White
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